
 
 

 
Planning de reprise des entrainements  

Saison 2019/2020 
 

 
JEUNES 
 

Equipe /Année de 
naissance  

Date de 
l'entraînement 

Horaires  Lieux  

U7/2013-2014) 
Filles/Garçons 

 Samedi 28 
septembre  

10h -11h Gymnase de 
l’ille ou 

Courrouze  

U9/ (2011-2012) 
Fille/Garçon 

Mercredi 25 
septembre  

16h-17h Gymnase de 
l’ille  

U11/ (2009-2010) 
Filles/Garçons 

Mardi 10 
septembre  

17h45-19h Salle de la 
Courrouze  

U13/ (2007-2008) 
Filles 

Mercredi 11 
septembre  

17h-18h30 Gymnase de 
l’ille  

U15/ (2005-2006) 
Filles 

Mardi 3 
septembre  

19h-20h30 Gymnase de 
l’ille  

U15/ (2005-2006) 
Garçons 

Mardi 10 
septembre 

17h45-19h  Gymnase de 
l’ille 

U18/ 
(2002-2003-2004) 

Filles  

Lundi 2 
septembre  

17h15-18h45 Jean Macé  

 
 



 

SENIORS  
 

SF1 (NF2) 
Filles  

Lundi 2 
septembre  

19h-20h30 Salle de la 
Courrouze  

SF2 (NF3) 
 

Lundi 2 
septembre 

19h-20h30 Salle de la 
Courrouze  

SF3 (D1) Lundi 2 
septembre 

19h-20h30 Salle de la 
Courrouze  

SF4 (D3) Jeudi 5 
septembre  

20h-22h Salle de la 
Courrouze 

SG1 (D2) Mercredi 4 
septembre  

20h-22h Salle de la 
Courrouze 

SG2 (D3) Mardi 3 
septembre  

20h30-22h Gymnase de 
l’ille  

LOISIR 
SENIORS 

Mardi 10 
septembre  

20h-22h Salle de la 
Courrouze 

 


